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Württembergische Hallenmehrkampfmeisterschaften   
Aktive, Jugend U20/U18/U16 
             8. Dezember 2025 

Ort:   Ulm 

Sportstätte: Messehalle 4 (Böfinger Straße) 

Termin: Samstag, 28. Februar 2026 / Sonntag, 01. März 2026 

Meldeschluss: Dienstag, 17. Februar 2026 

 

Veranstalter: Württ. Leichtathletik-Verband  

Ausrichter: SSV Ulm 1846 

Telefon: In Notfällen (z.B. Stau bei Anreise etc.) steht am Veranstaltungstag folgende  

 Rufnummer zur Verfügung:  0159-04030693 

Allgemeine Hinweise: Es gelten die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen der Leichtathletik Baden-
Württemberg. 

 Bitte beachten Sie die Teilnehmerinformation zur Veranstaltung. Diese wird in der Vorwoche 
über die Verbandshomepages und LADV veröffentlicht. 

 Die Reihenfolge der Disziplinen kann aus organisatorischen Gründen geändert werden. 

Meldungen: Online über LADV 
 

Teilnahmeberechtigung: siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen    

 Aktive: Jugend U18 und jünger sind nicht teilnahmeberechtigt. 

Jugend U20: Jugend U16 und jünger sind nicht teilnahmeberechtigt. 

 Jugend U18: Jugend U16 und jünger sind nicht teilnahmeberechtigt. 

 Jugend U16: Jugend U14 sind nicht teilnahmeberechtigt. 

 

Qualifikation: Teilnahmeberechtigt sind die jeweils 20 punktbesten Athletinnen und Athleten im 
Blockwettkampf (nur M/W14), Vierkampf (nur M/W15), Siebenkampf und Zehnkampf, die 
bis zum Meldeschluss gemeldet haben.  

Allg. Hinweise Es erfolgt Mannschaftswertung entsprechend IWR. Eine Mannschaft besteht in allen 
Klassen aus drei Athleten. 

Die 60 m Hürden M14 werden abweichend von der DLO mit verkürzten Abständen von 
13,00m Anlauf und 8,20m Abstand (Höhe 84cm) ausgetragen. 

Die Disziplinreihenfolge der U16 und U18 kann aus zeitplantechnischen Gründen 
abweichen. 
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Wettbewerbe:  

Männer Siebenkampf (1. Tag: 60m – Weit – Kugel – Hoch; 2.Tag: 60m Hü – Stab – 1000m) 

MU20 Siebenkampf (1. Tag: 60m – Weit – Kugel – Hoch; 2. Tag: 60m Hü – Stab – 1000m) 

MU18 Siebenkampf (1. Tag: 60m – Weit – Stab – Kugel; 2. Tag: 60m Hü – Hoch – 1000m) 

M15 Siebenkampf (1. Tag: 60m – Stab – Kugel – Weit; 2. Tag: 60m Hü – Hoch – 1000m) 

M14 Fünfkampf (60m Hü – Weit – Kugel – Hoch – 1000m) 

Frauen Fünfkampf (60m Hü – Hoch – Kugel – Weit – 800m) 

WU20 Fünfkampf (60m Hü – Hoch – Kugel – Weit – 800m) 

WU18 Fünfkampf (60m Hü – Weit – Kugel – Hoch – 800m) 

W15 Fünfkampf (60m Hü – Weit – Kugel – Hoch – 800m) 

W14 Fünfkampf (60m Hü – Weit – Kugel – Hoch – 800m) 

 
 

Sprunghöhen:  (Die Anfangshöhen im Hoch- und Stabhochsprung sind verbindlich.) 

M, MU20:   Hoch: 1,52 m weiter 4 cm  

Stab: 2,60 - 2,80 - 3,00 weiter 10 cm 

 MU18:   Hoch:  1,40 m weiter 4 cm  

    Stab:  2,20 - 2,40 - 2,60 weiter 10 cm 

 M15:   Hoch: 1,32 m weiter 4 cm  

    Stab: 2,00 – 2,20 – 2,40 weiter 10 cm 

 M14:   Hoch: 1,28 m weiter 4 cm 

 W, WU20, WU18:  Hoch: 1,32 m weiter 4 cm 

 W15:   Hoch: 1,28 m weiter 4 cm 

 W14:   Hoch: 1,28 m weiter 4 cm 

 

Startzeiten:  Samstag, 28. Februar 2026: 10:00 Uhr Siebenkampf und Fünfkampf WJU20/U18, M14 

 Sonntag, 01. März 2026: 10:00 Uhr Fünfkampf Frauen und WJU16 

  


