
 
 

BW-Hallenmeisterschaften der Masters                 8. Dezember 2025 

Ort: Sindelfingen 

Sportstätte: Glaspalast (Rudolf-Harbig-Straße 10, 71063 Sindelfingen) 

Termin: Samstag, 24. Januar 2026  

Meldeschluss: Dienstag, 13. Januar 2026 

 

Veranstalter:   Leichtathletik Baden-Württemberg 

Ausrichter:   Württ. Leichtathletik-Verband 

Örtlicher Ausrichter: VfL Sindelfingen 

Telefon:  In Notfällen (z.B. Stau bei Anreise, etc.) steht am Veranstaltungstag folgende 
Rufnummer zur Verfügung: 0159-04030693 

Allgemeine Hinweise: Es gelten die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen der Leichtathletik Baden-
Württemberg. 

 Bitte beachten Sie die Teilnehmerinformation zur Veranstaltung. Diese wird in der 
Vorwoche über die Verbandshomepages und LADV veröffentlicht.  

Meldungen:   Online über LADV. 

Teilnahmeberechtigung: Zur Teilnahme berechtigt die geforderte Mindestleistung. Meldeleistungen können in 
den Jahren 2024 oder 2025 erzielt worden sein.  

 Die Teilnahme an einer Meisterschaft in zwei Altersklassen in derselben Disziplin ist 
nicht zulässig.  

 Die Teilnahme an einer Disziplin in einer anderen Altersklasse ist nur dann zulässig, 
wenn diese Disziplin in der eigenen Altersklasse nicht angeboten wird. Staffeln sind 
davon ausgenommen.  

Mindestleistungen: 

 60m 200m 400m 800m 1500m 60mH Hoch Stab Weit Drei Kugel 

M30 8,90 
(100m: 13,50) 28,20 63,80 2:25,00 5:03,00 

10,70 
(110mH: 20,50) 

1,50 2,80 5,00 9,80 10,50 

M35 8,90 
(100m: 13,50) 28,20 63,80 2:25,00 5:03,00 10,70 

(110mH: 20,50) 
1,50 2,80 5,00 9,80 10,50 

M40 9,10 
(100m: 13,90) 29,00 65,00 2:32,00 5:15,00 11,50 

(110mH: 21,40) 
1,40 2,70 4,80 9,50 10,20 

M45 9,10 
(100m: 14,00) 29,20 67,50 2:33,00 5:17,00 12,00 

(110mH: 22,70) 
1,40 2,50 4,60 9,20 9,50 

M50 9,30 
(100m: 14,30) 30,00 68,70 2:37,00 5:27,00 12,50 

(100mH: 19,80) 
1,30 2,40 4,40 9,00 10,80 

M55 9,40 
(100m: 14,50) 30,50 71,00 2:43,00 5:40,00 13,50 

(100mH: 21,40) 
1,30 2,10 4,10 8,30 10,20 

M60 10,10 
(100m: 15,20) 

32,00 76,10 2:58,00 6:05,00 
14,00 

(100mH: 22,00) 
1,20 2,00 4,00 7,60 10,50 



 
 

M65 10,50 
(100m: 16,20) 33,50 80,00 3:17,00 6:40,00 14,50 

(100mH: 24,20) 
1,10 1,90 3,50 7,00 9,70 

M70 11,10 
(100m: 16,90) 36,30 90,00 3:30,00 7:10,00 14,80 

(80mH: 19,00) 
1,10 1,80 3,30 6,60 9,50 

M75 11,60 
(100m: 18,20) 39,60 102,50 3:55,00 8:21,00 16,60 

(80mH: 21,70) 
1,00 1,80 3,00 6,00 8,50 

M80 14,00 
(100m: 20,30) 49,00 106,00 4:13,00 9:21,00  0,90  2,60  9,00 

M85 14,80 
(100m: 25,30) 54,40 120,00 5:00,00 10:50,00  0,80  2,30  7,10 

 

 60m 200m 400m 800m 1500m 60mH Hoch Stab Weit Drei Kugel 

W30 10,00 
(100m: 15,60) 32,60 76,00 2:59,00 6:25,00 12,20 

(100mH: 22,00) 
1,20 1,80 3,90 8,10 8,60 

W35 10,00 
(100m: 15,60) 32,60 76,00 2:59,00 6:25,00 12,20 

(100mH: 22,00) 
1,20 1,80 3,90 8,10 8,60 

W40 10,00 
(100m: 15,70) 33,50 79,50 3:05,00 6:33,00 12,60 

(80mH: 16,80) 
1,20 1,80 3,60 7,50 8,30 

W45 10,70 
(100m: 16,30) 34,50 82,50 3:07,00 6:42,00 12,90 

(80mH: 17,60) 
1,10 1,80 3,40 7,20 8,00 

W50 10,70 
(100m: 16,70) 35,70 84,70 3:11,00 6:47,00 13,30 

(80mH: 17,90) 
1,10 1,80 3,40 6,90 9,10 

W55 11,60 
(100m: 17,70) 

38,00 90,50 3:24,00 7:20,00 14,50 
(80mH: 19,80) 

0,95 1,80 3,20 6,50 8,00 

W60 12,30 
(100m: 19,20) 41,80 93,50 3:51,00 7:42,00  0,90  2,90 6,00 7,50 

W65 13,30 
(100m: 21,20) 45,10 104,50 4:13,00 8:15,00  0,90  2,70 5,60 6,40 

W70 13,80 
(100m: 22,50) 46,70 108,90 4:24,00 8:32,00  0,80  2,30 5,40 6,00 

W75 14,40 
(100m: 25,30) 

52,20 113,30 4:35,00 8:54,00  0,80  2,00 5,20 6,00 

W80 16,50 
(100m: 27,50)   4:57,00 --    1,80  5,20 

W85 19,00 
(100m: 30,20)   -- --    ---  4,30 

 

 M30/35 M40/45 M50/55 M60/65 M70/75 W30/35 W40/45 W50/55 W60/65 X30/35 X40/45 X50/55 X60/65 

4x200m -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- 

  

 


