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Baden-Württembergische Waldlaufmeisterschaften      
         Stand: 26.08.2022 

Ort:   Essingen 

Sportstätte: Schönbrunnenstadion (Am Schönbrunnen 1, 73457 Essingen) 

Termin: Samstag, 22. Oktober 2022 

Meldeschluss: Dienstag, 11. Oktober 2022 

 

Veranstalter: Leichtathletik Baden-Württemberg 

Ausrichter:  Württembergischer Leichtathletik-Verband   

Örtl. Ausrichter:   LAC Essingen  

Meldungen: Online über LADV   

Teilnahmeberechtigung:  siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen    

 

Wettbewerbe:  

 

Lauf Klasse Runden Länge Uhrzeit 

1 Mittelstrecke Männer Aktive  1 Runde  3,2km 13:00 Uhr 

2 U16 (W15/W14) + U18 W  1 Runde  3,2km 13:20 Uhr 

3 U16 (M15/M14) + U18 M  1 Runde  3,2km 13:45 Uhr 

4 U20 W + Frauen + Seniorinnen  2 Runden  5,3km 14:05 Uhr 

5 U20 M + Senioren ab M50  2 Runden  5,3km 14:35 Uhr 

6 
Langstrecke Männer bis 

einschließlich M45  

4 Runden  9,5km 15:10 Uhr 

    

 

Wertung: Jede/r Teilnehmer/in wird grundsätzlich in der Altersklasse gewertet, die ihrem/seinem 

Jahrgang entspricht. 

 

Mannschaftswertung: Männer, Junioren U23, MU20, MU18, MU16 

 Juniorinnen U23/Frauen/ W35/W40/W45, WU20, WU18, WU16 

 Senioren –M35/M40/M45, M50/M55, M60/M65/M70+ 

 Seniorinnen – W35/W40/W45, W50/W55/W60/W65/W70+ 

    

 Eine Mannschaftswertung erfolgt automatisch, wenn drei oder mehr Teilnehmer eines 

Vereins, einer LG im Ziel sind. Die Mannschaftswertung erfolgt über Zeitaddition.  

 

Teilnehmer werden automatisch in die Mannschaftswertung aufgenommen, in der sie auch 

in der Einzelwertung erfasst worden sind. 
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Möchte ein/e Senior/in für die Mannschaft einer jüngeren Altersklasse gewertet werden, 

dann muss die explizit in der Meldung angegeben werden. Dies gilt nicht für die 

Durchlaufwertung Juniorinnen bis W45.  

 

Eine Mannschaftswertung erfolgt jeweils innerhalb der Klassen eines Laufes, d.h. eine 

Hochwertung aus nachfolgenden Läufen wird nicht vorgenommen. 

 

Startunterlagen:  Schönbrunnenhalle (direkt am Stadion) 

 

Nachmeldungen:  Sind bis 90 Minuten vor Beginn des jeweiligen Laufs möglich 

 

Umkleiden/Duschen: Umkleidemöglichkeit in der Schönbrunnenhalle 

 

Siegerehrung:  In Schönbrunnenstadion/-halle 

 

Strecke:  Überwiegend befestigte Wege. Die Strecke kann nicht mit Spikes belaufen werden. 

 

 


