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WLV Nikolauslehrgang Kinder & Entwicklung 

Fortbildungskongress für lizenzierte und nichtlizenzierte Trainer:innen mit Schwerpunkt U8-U14 

Termin Samstag, 06. Dezember 2025, 09:00 bis 16:30 Uhr Meldeschluss: 23. November 

Lehrgangsort Große Sporthalle Schwäbisch Gmünd (Katharinenstraße 33, 73525) 

Nach dem Meldeschluss wird per E-Mail die Workshop-Auswahl über ein Online-Formular abgefragt. Alle relevanten Informationen werden ebenfalls in dieser E-Mail 
mitgeteilt. 

Der WLV Nikolauslehrgang Kinder & Entwicklung ist ausdrücklich für Personen ohne Lizenz aber natürlich auch für lizenzierte Trainer:innen konzipiert. Der Kongress richtet 
sich an alle, die im Verein mit Jugendlichen der Altersklasse U8 bis U14 grundlagenorientiert trainieren.  

Kosten 59,00 €  Anmeldegebühr (inkl. digitalem Kongressbericht) 

 20,00 € Verpflegungspauschale (wahlweise buchbar; die Essensauswahl wird mit der Workshopauswahl abgefragt) 
Vormittag: 1x Butterbrezel & 1x Kaffee 
Nachmittag: 1x warme Speise (Maultaschen in verschiedenen Variationen zur Auswahl) & 1x Getränk 

Lizenzverlängerung 8 LE zur Lizenzverlängerung der Trainer:in-C und Trainer:in-B-Lizenz 

Anmeldung Link für Anmeldung  

mailto:gs@blv-online.de
http://www.blv-online.de/
mailto:info@wlv-sport.de
https://wlv.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=674F2E7D-0D1F-4D4D-8271-4F63598A97B8
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Workshopauswahl 

 
 

 

Programm  
09:00 – 09:15 Begrüßung und organisatorische Hinweise 

09:15 – 10:45 Theorie Bedeutung von Bewegung von Kindern im Alter von 3 bis 6 Jahren  
MiLA (Mini-Leichtathletik)  

Margit Hartmann & Carl-Michael Bundschuh 

10:45 – 11:45 Praxis Demonstrationsworkshop zur Theorie Ronja Müller 

11:45 – 13:00 Mittagspause Verpflegungspauschale  

13:00 – 13:45  Workshopblock A Individuelle Auswahl aus den fünf verschiedenen Workshops WLV KiLA-Lehrteam 

14:00 – 14:45 Workshopblock B Individuelle Auswahl aus den fünf verschiedenen Workshops WLV KiLA-Lehrteam 

15:00 – 15:45  Workshopblock C Individuelle Auswahl aus den fünf verschiedenen Workshops WLV KiLA-Lehrteam 

16:00 Abschluss  

A/B/C1 Sprint Kleine Beine, große Schritte - Sprintspielspaß für Kinder  Maximiliane Stauß & Birgitta Grimaldi 

A/B/C2 Laufen Mission Orientierung: spielerisches Ausdauerlaufen Katharina Mühleisen & Viola Eckert 

A/B/C3 Springen Sprung-ABC rund und in unserem Aufbau Sprunggarten Sabrina Gehrung & Bärbel Hölldampf 

A/B/C4 Werfen Vom Spielen zum Werfen - wie sich spielerisch Technik einführen und üben lässt Christian Kaiser & Eric Schmid 

A/B/C5 Überfachlich Kleine Füße – Große Schritte: Koordination spielerisch fördern Sarah Bachis-Böhringer & Ronja Müller 

Hinweis: Es gelten die „Organisatorischen Hinweise zum Bildungsbereich der Leichtathletik Baden-Württemberg“: 
https://www.bwleichtathletik.de/bildung/organisatorische-hinweise/ 
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