
 

 

 

Dezentrale Fortbildung Trainer-C & -B Leistungssport –  

Sprint/Hürdensprint 

Leistungsorientiertes Nachwuchstraining an der Nahtstelle vom Grundlagentraining 

zum Aufbautraining in Theorie und Praxis 

 
 

 

Termin:  07.03.2020, 10:00 – 17:00 Uhr 

Lehrgangsort: Hornisgrinde Halle 

   Berliner Str. 30, 77855 Achern 

 

Referenten: Michael Heid, Verbandstrainer (Leichtathletik Baden-Württemberg) 

    

 

Lehrgangsgebühr: 40,00 € (ohne Verpflegung) 

 

Verpflegung:  Getränke & kleiner Imbiss werden in den Pausen angeboten. 

 

Hinweis: Gerne können kostenfrei Athleten zur Demonstration mitgebracht werden (ab 

15 Jahre). Bitte vorab der BLV-Geschäftsstelle mitteilen  

(schaller@blv-online.de). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 LE zur Lizenzverlängerung der Trainer-C und Trainer-B-Lizenz 

Online-Anmeldung unter: 

www.blv-online.de  Bildung  Online-Anmeldung 

(Folgende Angaben sind erforderlich: Name, Adresse, Email, Verein, Geb.) 

 

BLV-Geschäftsstelle – Ansprechpartnerin: Rebecca Schaller 

Tel. 0721/18385-15    |    schaller@blv-online.de 

 

  


